	ÇARŞAMBA
01/11/2023
	Fırında patates, zeytin, peynir, salatalık, ekmek, bitki çayı

	PERŞEMBE
02/11/2023
	Peynirli-kaşarlı börek, havuç dilimi, kuruyemiş, ayran

	CUMA
03/11/2023
	Tavuk çorbası, ekmek, elma, kek


[bookmark: _GoBack]                                                                       KASIM AYI
	ÇARŞAMBA
01/11/2023
	Fırında kıymalı patates, pirinç pilavı, turşu

	PERŞEMBE
02/11/2023
	Peynirli-kaşarlı börek, havuç dilimi, kuruyemiş, ayran

	CUMA
03/11/2023
	Tavuk çorbası, ekmek, elma, kek


                      SABAH GRUBU	ÖĞLE GRUBU
	
	PAZARTESİ
06/11/2023
	Köfte patates, domates, salatalık, ekmek, ayran

	SALI
07/11/2023
	Tavuk sote, bulgur pilavı, yoğurt

	ÇARŞAMBA
08/11/2023
	Kaşarlı tost, süt, elma

	PERŞEMBE
09/11/2023
	Kıymalı makarna, komposto

	CUMA
10/11/2023
	Mercimek çorbası, ekmek, kuruyemiş, kek



	PAZARTESİ
06/11/2023
	Patatesli yumurta, peynir, zeytin, ekmek, bitki çayı

	SALI
07/11/2023
	Menemen, ekmek, çay

	ÇARŞAMBA
08/11/2023
	Kaşarlı tost, süt , elma 

	PERŞEMBE
09/11/2023
	Poğaça, domates, salatalık, helva, çay

	CUMA
10/11/2023
	Mercimek çorbası, ekmek, kuruyemiş, kek



	PAZARTESİ
20/11/2023
	Fırında kıymalı patates, pirinç pilavı, turşu

	SALI
21/11/2023
	Peynirli-kaşarlı börek, havuç dilimi,  ayran

	ÇARŞAMBA
22/11/2023
	Şehriye çorbası, ekmek, mandalina, kuruyemiş

	PERŞEMBE
23/11/2023
	Tavuk sote, bulgur pilavı, yoğurt

	CUMA
24/11/2023
	Kuru fasulye, pirinç pilavı, salata



	PAZARTESİ
20/11/2023
	Fırında patates, zeytin, peynir, salatalık, ekmek, bitki çayı

	SALI
21/11/2023
	Peynirli-kaşarlı börek, havuç dilimi,  ayran

	ÇARŞAMBA
22/11/2023
	Şehriye çorbası, ekmek, mandalina, kuruyemiş

	PERŞEMBE
23/11/2023
	Patatesli yumurta, peynir, zeytin, ekmek, bitki çayı

	CUMA
24/11/2023
	Tavuklu sebze çorbası, ekmek, elma


	PAZARTESİ
27/11/2023
	Mantı çorbası, ekmek, kuruyemiş

	SALI
28/11/2023
	Haşlanmış yumurta, peynir, domates, salatalık, ekmek, çay

	ÇARŞAMBA
29/11/2023
	Peynirli poğaça, reçel, zeytin, süt

	PERŞEMBE
30/11/2023
	Pizza, bitki çayı, mandalina

	CUMA
01/12/2023
	Mercimek çorbası, ekmek, limon, elma, kurabiye


	PAZARTESİ
27/11/2023
	Yoğurtlu mantı, muz

	SALI
28/11/2023
	Tavuk köfte, domates, salatalık, ekmek, ayran

	ÇARŞAMBA
29/11/2023
	Soslu makarna, yoğurt, kuruyemiş

	PERŞEMBE
30/11/2023
	Pizza, ayran, mandalina

	CUMA
01/12/2023
	Mercimek çorbası, ekmek, limon, elma, kurabiye









